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La Actualizacion de la Fuente del Padre
del Proyecto de Tratamiento
de Abuso de Sustancias en Adolescentes

La Oficina de Politica Nacional para el Control de las Drogas (ONDCP) Lanza una
Nueva Campafia de Anuncios sobre el Abuso de Prescripciones por Adolescentes

Aunque el uso de drogas por adolescentes ha disminuido en general en todo el pais, los adolescentes
estan abusando de las drogas de prescripcion méas que de cualquier otra droga excepto la marihuana. Ca-
da dia mas de dos mil nifios entre las edades de 12-17 ahos comienzan a abusar de los analgésicos. El abu-
so de drogas de prescripcion es preocupante porque los adolescentes creen que estas son mas seguras que
otras drogas. Segin la ONDCP, s6lo 36% de los padres ha discutido los riesgos del abuso de drogas de
prescripcion con sus nifos.

La ONDCP lanz6 su primera campana mayor para educar a los padres sobre el abuso de drogas de pres-
cripcién durante el Super Bowl. La campaiia incluye publicaciones y anuncios de television, cartas abier-
tas para padres, asi como funcionarios de salud y escuela, mensajes en las hojas informativas de las pres-
cripciones, articulos de contenido y anuncios en linea en la www.TheAntiDrug.com, un nuevo folleto para
padres, y un equipo de herramientas para grupos de comunidad.

Un nuevo informe titulado Prescripciéon para el Peligro: Un Informe sobre la Problematica Tendencia de
Abuso de Prescripciones y medicinas sin receta Entre los Jévenes de la Nacién esta disponible en forma-
to PDF en la: http://theantidrug.com/pdfs/prescription report.pdf

Para ver el comunicado de prensa en su totalidad, y los anuncios impresos y de TV visite el:
http://www.ondcp.gov/news/presso8/012408.html

Referencias de Uso de Substancias en la Musica Popular

Un reciente estudio encontro que los adolescentes estan expuestos a un promedio de 84 mencio-
nes de uso de substancias en la musica popular cada dia. Las canciones mas populares de 2005
(segun la revista Billboard) fueron revisadas, y las referencias al uso de substancias fueron notadas.
Alredor del 41% de las 2779 canciones tuvieron algin tipo de referencia al uso de substancias. Ellos
también observaron la lirica relacionada con la referencia para determinar los motivos, las asociacio-
nes, y las consecuencias para el uso de substancias. El uso de substancias en la muUsica popular fue
motivado por la presion de grupo, el sexo, el humor, el dinero y las ansias. Las asociaciones comunes
fueron la violencia, el sexo, el humor, el festejo, vendiendo drogas y marcas especificas. Pocas can-
ciones mencionaron el negarse a utilizar drogas, poner limites o las consecuencias negativas del uso
de substancias. Los autores no miraron los efectos que estas referencias tuvieron en los adolescentes
y esperan que se conduzcan investigaciones futuras en esta area. @
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Para el texto completo del articulo venda a aqui:
http://archpedi.ama-assn.org/cgi/content/full/162/2/169

Marquen sus calendarios

Como Escoger un Entrenamiento Para Profesionales de Abuso de Substancias
Un entrenamiento para ayudar a las familias a encontrar los servicios de abuso de substancias para sus hijos.
Aprenda cémo navegar através del sistema y lo que preguntas debe hacer para encontrar al profesional correcto.

Los Entrenamientos para marzo & abril son:

Sabado 29 de marzo —Condado de Weldon viernes 11 de abril— Condado de Manteo
Miércoles 16 de abril— Condado de Bolton jueves 24 de abril— Condado de Shelby

Para mas informacion contacte a Gail Cormier al gcormier@triad.rr.com. Manténgase pendiente a las proximas
actualizaciones y los boletines para fechas adicionales.

Asociacion de Servicios para Nifios y Familias-Conferencia de la Primavera del 2008 de NC
Pescando Resultados en un Mar de Posibilidades: Atrapando el Espiritu de Esperanza
Riverfront Convention Center, New Bern, NC

Fechas: abril 30-Mayo 2

Para mas informacién contacte a Kathy Dobbs @ kdobbs@cfsa-nc.org, www.cfsa-nc.org
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