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La Actualizacion de la Fuente del Padre
del Proyecto de Tratamiento
de Abuso de Sustancias en Adolescentes

Publicacién gratuita que ayuda a explicar la Ciencia de la Adicciéon en un

formato facil de entender

El Instituto Nacional de Abuso de Drogas (NIDA, www.nida.nih.gov), parte del Instituto Na-
cional de Salud y Servicios Humanos del Departamento de US, se complace en presentar Dro-
gas, Cerebro, y Comportamiento - La Ciencia de la Adiccion.

Este libro a color de 30 paginas, disponible SIN COSTO, usa un lenguaje sencillo para explicar
como la ciencia ha revolucionado en el entendimiento de la adicion de drogas como una enfer-
medad del cerebro que afecta el comportamiento. NIDA espera que esta nueva publicacion ayu-
de a reducir el estigma asociado a los desérdenes adictivos.

Para ordenar una copia GRATIS de Drogas, Cerebro y Comportamiento — La ciencia de la
Adiccion, visite la pagina Web del NIDA. Puede llamar también al National Clearinghouse para
informacion sobre Alcohol y Drogas. (NCADI) al (800) 729-6686, (800) 487-4889 (TDD), o al
(877) 767-8432 (Espaiiol). Puede bajar una version en PDF del folleto yendo a
http://www.drugabuse.gov/scienceofaddiction/.

NIDA también tiene una pagina Web especial para adolescentes que explica la ciencia detras
de la adiccidon. La direccion en la Web es: http://teens.drugabuse.gov/

iRevise este sitio Web!

www.athealth.com — Con su conexion de padre puede encontrar un médico o centro de trata-
miento, aprender acerca de desérdenes y condiciones, leer sobre el uso de medicinas en trata-
mientos de salud mental, obtener las Gltimas noticias de salud mental, localizar recursos para
recuperacion y crecimiento emocional, biisqueda de libros y mas!

Marquen sus calendarios

“Mire el Cambio, Sea el Cambio”: Developing North Carolina’s System of Care

The North Carolina Collaborative for Children, Youth and Families and Northwest AHEC

Hotel Marriott, 425 North Cherry St Winston Salem, NC 27101

Dia: 12/03/2007—12/04/2007

Hora de Ingreso: 8:00 AM Entrenamiento: 8:30AM-4:00 PM

Costo: $45 Pre-conferencia, $70 Conferencia, $100 ambos

Un numero limitado de becas para familias esta disponible. O favor contactar a Gail Cormier al 336-
217-9712 0 al cormierlg @triad.rr.com. Ninguna registracién serd aceptada después del 11/26/07.
Proveer informacion y fomentar la conciencia del Sistema de Atencién de Carolina del Norte con un enfo-
que centrado en la familia y la juventud guiada por principios y practicas.

Los Siete Retos del Programa

Los Servicios de Preservacion de la Familia estaran ofreciendo un nuevo programa al oeste de Carolina
del Norte titulado Los Siete Retos. Este programa es para jovenes (de entre 12 a 18 afios de edad) que
estén lidiando con problemas de drogas y alcohol Este es un enfoque holistico, dirigido no solo al abuso de
sustancia sino a los motivos de orden emocional, mental, social y fisico detras del uso de drogas y alcohol.

Cada joven que sea elegible a participar se le ofrecera un programa individualizado. Basado en las nece-
sidades y circunstancias de los clientes, él o ella participara en alguna o todas de las siguientes terapias
individuales: Grupo de Descubrimiento de los Siete Retos, Grupo de Accién de Estilo de Vida, Servicios
Comunitarios, y Terapia de Familia.

Para mas informacion contacte a: Buffy Weathington al 828-582-4766 (Buncombe Co.), Shea Miller al
828-216-8081 (Henderson Co.), Anne Moss al 828-859-6661 (Polk Co.), Denise Capaldo al 828-287-6110
(Rutherford Co), o Emily Townes al 828-691-1136 (Coordinadora Regional).
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